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Hæfniviðmið
Íslenska

Að nemandi geti:

● Sagt frá eftirminnilegum atburði og lýst ákveðnu fyrirbæri, endursagt efni sem hlustað

hefur verið á eða lesið.

● Beitt skýrum og áheyrilegum framburði.

● Valið sér lesefni eftir áhuga og þörf og lesið sögur, ljóð og fræðandi efni, sem hæfir

lestrargetu, sér til ánægju og skilnings.

● Valið bók eða annað lesefni og lesið sér til ánægju.

● Veitt hugtökum eins og persónu, sögu.ræði, umhverfi og boðskap.

● Dregið rétt til stafs og skrifað skýrt og læsilega.

● Skrifað og leyft öðrum að njóta þess með upplestri höfundar eða lestri lesanda

● Samið texta frá eigin brjósti, svo sem sögu, frásögn, ljóð eða skilaboð.

● Þekkt og fundið helstu einingar málsins, svo sem bókstafi, hljóð, orð, samsett orð og

málsgrein.

● Leikið sér með orð og merkingu, svo sem með því að ríma, og fara í orðaleiki.

● Raðað í stafrófsröð og gert sér grein fyrir notagildi þess við leit og skipulag.

Náttúrufræði

Að nemandi geti:

● Lýst breytingum á náttúru Íslands eftir árstíðum og áhrifum þeirra á lífsskilyrði fólks.

● Útskýrt á einfaldan hátt byggingu og starfsemi mannslíkamans.

● Rætt fjölbreytni í nýtingu vatns á heimilum og í umhverfinu.

● Bent á skaðleg efni og hvernig ýmsir sjúkdómar og sýklar eru smitandi.

● Fjallað um samspil manns og náttúru.



● Flokkað úrgang.

● Lýst skynjun sinni og upplifun af breytingum á hljóði, ljósi og hitastigi og áhrifum

sólarljóss á umhverfi, hitastig og líkamann og tengt hitastig við daglegt líf.

Samfélagsfræði

Að nemandi geti:

● Áttað sig á mikilvægi fjölskyldunnar og fjölbreytni fjölskyldugerða í samfélagi manna.

● Áttað sig á að hann er hluti af stærra samfélagi.

● Gert sér grein fyrir gildi náttúru og umhverfis og mikilvægi góðrar umgengni.

● Sagt deili á nokkrum frásögnum, helstu hátíðum og siðum kristni og annarra

trúarbragða, einkum í nærsamfélaginu.

● Áttað sig á gildi samhjálpar í samfélaginu.

Helstu námsbækur og gögn

Íslenska og byrjendalæsi
● Lestrarbækur með og án vinnubóka.
● Bækur með gæðatexta.
● Skrift 1 og 2
● Leikur að orðum
● Ritrún 1
● PALS þjálfunarefni

Samfélags- og náttúrufræðibækur
● Halló heimur vinnubók
● Komdu og skoðaðu líkamann
● Komdu og skoðaðu bílinn
● Komdu og skoðaðu hafið

Námsmat
● Lestrarpróf á vegum Menntamálastofnunar í september, janúar og maí. Niðurstöður

skráðar.
● Lestrarpróf í nóvember og mars.
● Leiðsagnarmat í kennslustundum.
● Mat á hópavinnu og paravinnu í völdum verkefnum.



Kennsluáætlun

Mánuður Viðfangsefni

Ágúst ● Lestrarupprifjun

● Stafakannanir fyrir þá sem þess þurfa.

● Byrjendalæsi

○ Etna og Enok ferðast um Ísland

● Vinnubækur í íslensku

○ Skrift 1

○ Ritrún 1

○ Góður betri bestur

● Frjáls ritun

September ● PALS 2x í viku

● Byrjendalæsi:

○ Komdu og skoðaðu líkamann

● Vinnubækur í íslensku:

○ Ritrún 1

○ Skrift 1

○ Góður betri bestur

● Samfélags- og náttúrufræði

○ Halló heimur (1. kafli um árstíðir)

● Fyrsta lestrarpróf í lok mánaðar.

október ● PALS 2x í viku

● Byrjendalæsi

○ Heitur snúður með glassúr

■ Unnið með samsett orð, tvöfalda samhljóða

og stuttar málsgreinar.

○ Ævintýri eftir H.C. Anderssen

● Vinnubækur í íslensku:

○ Ritrún 1

○ Skrift 1

○ Góður betri bestur

● Samfélags- og náttúrufræði

○ Halló heimur (3. kafli um mannslíkamann)



nóvember ● PALS 2x í viku

● Byrjendalæsi

○ Blómin á þakinu

● Vinnubækur í íslensku

○ Ritrún 1

○ Skrift 1

○ Góður betri bestur

● Samfélags- og náttúrufræði

○ Halló heimur (2. kafli um ljós og skugga)

○ Tilraunir með ís og snjó úr 1. kafla

● Uppbrotsvika: árshátíðarundirbúningur þar sem unnið er

með tjáningu, texta og framkomu

desember ● PALS 2x í viku

● Byrjendalæsi

○ Grýlusaga

○ Rauð viðvörun: jólin eru á leiðinni

● Vinnubækur í íslensku

○ Ritrún 1

○ Skrift 1

○ Góður betri bestur

● Jólaföndur og jólakort

janúar ● Byrjendalæsi

○ Milli himins og jarðar: tunglið

○ Flökkusaga

● Vinnubækur í íslensku

○ Ritrún 2

○ Skrift 2

○ Góður betri bestur

● Samfélags- og náttúrufræði

○ Halló heimur (húsdýr og gæludýr úr 4. kafla)

● Annað lestrarpróf í lok mánaðar.

febrúar ● Byrjendalæsi

○ Sjóræningjar skipta ekki um bleiur

○ Komdu og skoðaðu bílinn



● Vinnubækur í íslensku

○ Ritrún 2

○ Skrift 2

○ Góður betri bestur

● Samfélags- og náttúrufræði

○ Halló heimur (Umferðin úr 5. kafla)

mars ● Byrjendalæsi

○ Gula sendibréfið

● Vinnubækur í íslensku

○ Ritrún 2

○ Skrift 2

○ Góður betri bestur

● Samfélags- og náttúrufræði

○ Páskarnir ræddir

■ Páskaföndur

○ Ramadan rætt

apríl ● Byrjendalæsi

○ Komdu og skoðaðu hafið

● Vinnubækur í íslensku

○ Ritrún 2

○ Skrift 2

○ Góður betri bestur

● Samfélags- og náttúrufræði

○ Halló heimur (umhverfið úr 6. kafla)

maí ● Byrjendalæsi

○ Milli himins og jarðar: Ánamaðkar

● Vinnubækur í íslensku

○ Ritrún 2

○ Skrift 2

○ Góður betri bestur

● Samfélags- og náttúrufræði

○ Verklegt að mestu. Náttúruskoðanir, vettvangsferðir

o.fl.

○ Halló heimur (Sjálfsmyndin og fjölskyldan - Kafli 8



og 9)


