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LIFID ER NUNA

PAD VORU bUNG SPORIN I VIKUNNI PEGAR HUN ELSKULEGA VIGDIS KVADDI OKKUR EFTIR SNARPA 0G
ERFIDA BARATTU VID KRABBAMEIN. VIGDIS VANN SEM NAMSRABDGJAFI VID GRUNNSKOLANN EN LET AF
STORFUM SIDASTA VOR. HUN TENGDIST BADI NEMENDUM OG STARFSFOLKI STERKUM BONDUM ENDA VAR
HUN EINSTAKLEGA HLY, HVETJANDI OG URRADAGOD. HUN STOP ALLTAF MEP NEMENDUM 0G TALABI
PEIRRA MALI. HUGUR OKKAR ALLRA HEFUR VERIDP HJA HENNI 0G FJOLSKYLDU HENNAR SIDUSTU
MANUBI. TIL AP HEIBDRA MINNINGU PESSARAR STORKOSTLEGU KONU OG TRAUSTU VINKONU KEYPTUM
VID OKKUR ARMBOND FRA KRAFTI OG NABPUM UM LEID AP STYRKJA KRAFT, SEM ER STUBNINGSFELAG
FYRIR UNGT FOLK SEM GREINST HEFUR MEP KRABBAMEIN OG ABSTANDENDUR bEIRRA, UM TAPAR 150
PUSUND KRONUR. MINNING VIGDISAR MUN LIFA INNAN VEGGJA SKOLANS UM OKOMNA TIP ENDA SETTI
HUN VARANLEG SPOR A SKOLASTARFID MED NARVERU SINNI OG LIFSVIPHORFUM. LIFIP ER NUNA!
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FRAMUNDAN

MANUDAGUR 6. FEBRUAR - DAGUR
LEIKSKOLANS

MATSEDILL: STEIKTUR FISKUR (PORSKUR)
KARTOFLUR, OFNBAKAD GRANMETI,
LAUKFEITI, SALAT 0G GRANMETI.

e NEMENDARADSFUNDUR KL 8:20

e KOREFING I HADEGINU.

bRIDPJUDAGUR 7. FEBRUAR - DAGUR
TONLISTARSKOLANS

MATSEDILL: GRYTA (LAMBA 0G NAUTAHAKK),
KARTOFLUMUS, SALAT OG GRANMETI.

e HEIMANAM KL 14:30 I STOFU 5. BEKKJAR.

MIPVIKUDAGUR 8. FEBRUAR

MATSEDILL: MEXIKOSKUR FISKUR
(PORSKUR), HRISGRJON, SALAT 0G
GRANMETI.

e MORGUNSONGUR KLUKKAN 8:20

e DANS

FIMMTUDAGUR 9. FEBRUAR

MATSEDILL: KJUKLINGAFINGUR,
BATAKARTOFLUR, SALAT 0OG GRANMETI.

e HEIMANAM KL 14:30 I STOFU 5. BEKKJAR.
e DANS

FOSTUDAGUR 10. FEBRUAR
MATSEDILL: LAMBAKJOT, KARTOFLUR, KARRY
0G GRANMETI.

ENDURSKODAPAR SIMAREGLUR

ENDURSKODUN SIMAREGLNA ER LOKS LOKID.

FREDSLURAD SAMPYKKTI REGLURNAR A FUNDI 2.
FEBRUAR. NYJAR REGLUR ERU KOMNAR INN A
HEIMASIBUNA 0G PAD MA KYNNA SER bER PAR. bAR
TAKA GILDI MANUDAGINN 6. FEBRUAR.

VID ATLUM NUNA AD LEGGJAST OLL A EITT AD
FRAMFYLGJA PESSUM REGLUM OG BIBJUM FORELDRA AD
HJALPA OKKUR EINS 0OG PEIR GETA. HER TIL HLIDAR
ERU DAMI UM PAD SEM FORELDRAR GETA GERT TIL AD
STYDJA OKKUR I PESSU.

VID TRUUM bVI INNILEGA AD VID SEUM AD GERA
BORNUNUM OKKAR GOTT MEDB PESSU 0OG VID ERUM MED
PEIRRA HAG I FYRIRRUMI.

EF BARN PITT HRINGIR I PIG A SKOLATIMA UR
SIMANUM SINUM GETUR bU BEDID bAD AD HRINGJA
AFTUR I pIG UR SIMANUM HJA HELGU.

EF BARN bPITT ER AP SENDA PER SKILABOD I
GEGNUM SAMFELAGSMIPLA EBPA SMS bA BIBUR bU
PAD AP HRINGJA I PIG HJA HELGU, EF ERINDID
ER BRYNT.

REDUM VID BORNIN AP PAU EIGI EKKI AD VERA
MED SIMANN A SKOLATIMA.

EF VID BbPURFUM AP KOMA UPPLYSINGUM TIL
NEMENDA A SKOLATIMA PA HRINGJUM VID I HELGU.



