HEIMASi&A GRUNNSKOLANS

VALGREINADAGUR A SKAGASTROND

Nemendur unglingastigs eru ad fara & Skagastrénd eftir hddegi &
fimmtudag til pess ad taka patt i valgreinadegi. Valgreinadagar eru
samstarfsverkefni vid grunnskdlana i Austur HUnavatnssyslu. bar
verdur peim bodid ad velja ar flottu arvali af mismunandi smidjum,
bad verdur erindi frd KVAN og ball um kvéldid.

Alltaf gaman ad bregda sér af boe!

Hringja i Helgu til ad Senda Helgu tolvupoést Heimilisfang skélans, pvi pad
tilkynna veikinda eéa pvi pad er svo gaman veit pad eiginlega enginn
forfoll

% 455-2900 E grunnskoli@skoli.hunathing.is @ Kirkjuvegur 1

530 Hvammstangi



https://grunnskoli.hunathing.is/is

GANGILEGIR TENGLAR
AF HEIMASIPUN

OKKAR Mdanudagur 9. oktdber
Matsedill: Fiskur i orly, hrisgrjén, salat og
greenmeti.

e Morgunsongur kl. 8:20

\
(]
| bridjudagur 10. oktéber

Ertu ekki 6rugglega blin Matsedill: Gryta (nauta og lamb)

ad skoda Menntastefnuna . . .
karto6flumas, salat og greenmeti.

Midvikudagur 11. oktober
Matsedill: Léttsaltadur fiskur (porskur),
kartoflur, rofur, ragbraud, salat og
Svo er skéladagatalid groenmeti.
adgengliegid e Nemendur & unglingastigi velja fyrir
valgreinadag

Fimmtudagur 12. oktober
Matsedill: Grisa Snitzel, kartoflur, sésq,
. raudkal, gular baunir, sulta, salat og
Svo ma ekki gleyma
matsedlinum fyrir pd sem grcenmeti,
vilja skipuleggja sig_fram i

timann! e Korcefing 1 haddeginu
e Valgreinadagur @ Skagastrénd

F&studagur 13. oktober
Matsedill: Kjotsupa (lamb), groenmeti.

List fyrir alla
kikti 1
heimsokn med
verkefnid
Ad skrifa til ad ==

lifa



https://grunnskoli.hunathing.is/is/menntastefna-hunathings-vestra
https://grunnskoli.hunathing.is/static/files/skoladagatal-2023-2024-skoladagatal-2-.pdf
https://grunnskoli.hunathing.is/is/skolinn/motuneytid/matsedill

Arangursrikar adferdir sem foreldrar
geta notad til ad hjalpa barninu ad
njota pess ad lesa

-Lestu upphatt fyrir barnid
-Taladu um lesefnid
-Lesid oftar
-Byggdu upp forvitni og dhuga
-VERTU GODP FYRIRMYND!




