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Manudagur 6. mars
Matsedill: Steiktur fiskur (porskur) i
raspi, kartoflur, ofnbakad graenmeti,

laukfeiti, salat og greenmeti. NUna er lidinn sma timi sidan vid byrjudum
ad vinna eftir nyjum simasattmala i
skdélanum. Pad gengur ageetlega en vid
viljum minna foreldra a ad virda pad vid
okkur ad nyta sér pjonustu Helgu pegar pad
parf naudsynlega ad na tali af nemendum a
skoélatima. Vid erum 6ll i sama lidinu.
Skolabragurinn var fljotur ad breytast eftir
ad sattmalinn var tekinn i notkun. NUna ma
sja nemendur spila og tefla i fritima og
ymislegt sem hugmyndaflugid bydur upp a
pegar hugurinn er ekki fastur vid skjainn. Sja
medfylgjandi mynd... LOL!

N

Pridjudagur 7. mars
Matsesdill: italskar kjétbollur, spaghetti,
sOsa, salat og greenmeti.
« Heimanam kl 14:30 i stofu 5.
bekkjar.

Midvikudagur 8. mars
Matsedill: Sosinn fiskur (porskur),
kartoflur, braett smjor, rugbraud, salat
og graenmeti.

« Morgunsongur ki 8:20

'\1 2

Fimmtudagur 9. mars
Matseoill: 8. bekkur hefur valid
kjuklingaborgara og franskar.
o« Heimanam kl 14:30 i stofu 5.
bekkjar.

Fostudagur 10. mars
Matsedill: Kjotsupa med lambakjoti,
réofum og kartoflum, greenmeti.
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Lestrarklubburinn 3. bekkur |
Sara dkvad ad bjéda upp a nyja valgrein sem heitir Ly r N lfr%al
LestrarklUbburinn. par lesa nemendur baekur og taka patt i L°‘ 2
umraedum. Pad kom okkur skemmtilega & dvart hversu margir Ad I'
nemendur voldu ad vera med i klubbnum og er petta vonandi ,,
komid til ad vera.

Inni & heimasidunni okkar koma
reglulega inn fréttir af starfinu.
Vid maelum med pvi ad pid séud
dugleg ad kikja par inn. Svo ma
lika endilega fylgja okkur a
facebook med pvi ad smella hér.

Finnst pér erfitt ad tala vid barnid pitt
um klam?

Eda vantar pig réttu ordin?
Forvitni barna og unglinga um kynlif
er heilbrigd og edlileg. En kldm er hins
vegar 6gn vid kynheilbrig8i ungs félks.
Morgum foreldrum pyKkir tilhugsunin
um ad taka samtal um klam vid barnid
sitt 6gnvekjandi eda vandraedaleg.
Pvi urdu til eftirfarandi leidbeiningar,
Vfirmata pakklatar fyrir m.a. byggéar.é rynihépavidtdélum vid

hugulsemina og vonum innilega foreldra, nyjustu rannséknum og

ad petta verdi til pess ad Gudrdn reynslu fagfolks.

Osk muni adeins oftar eftir Smelltu hér til ad fa fraedast meira.
lyklunum sinum.

pessar fallegu lyklakippur
fengum vid skoélastyrur ad gjof
fra Svovu i 9. bekk. Vid erum

PEGAR EG PARF AD HRINGJA | HELGU
EDA NA I NEMENDUR:

455-2900 WWW.GRUNNSKOLI.HUNATHING.IS


https://www.facebook.com/profile.php?id=100051512777113
https://stigamot.is/klamspjall/

