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Skolapulsinn — nemendakdnnun 6. — 10. bekkjar 2018.
Hatt gildi & kvarda synir ad viokomandi pattur er sterkt einkenni nemenda i sk6lanum. Sem
vidmidunarregla er munur & stadalniukvarda eftirfarandi:

e 0,5 stig ekki mikill munur.
1,0 stig telst téluverdur munur.
1,5 stig og meira telst mikill munur.
Talkun & mikilveegi munarins fer eftir efni og dreifingu hvers matspattar fyrir sig.
Blaar stjornumerktar* tolur merkja ad svor patttakenda i rannsokninni hafi verio
tolfreedilega markteekt frabrugdin svérum vidmidunarhopsins og ad likur megi leida ad pvi ad
munurinn sem kemur fram i Grtakinu sé einnig til stadar i pydinu.

Mikilveaegt er ad hafa i huga ad pessar nidurstédur lysa skodunum hluta nemenda i 6. — 10. bekk.
Annad Urtak tekur samsvarandi kénnun & vormisseri.

Virkni nemenda i sk6lanum

Matspaettir Nidurstada N Landi® N Mismunur
1.1. Anaegja af lestri 48 43 4,8 4819 0,0

1.2. Prautseigja i nami 4,7 43 5,0 4.825 -0,3

1.3. Ahugi 4 staerdfraedi 55 43 5,1 4.866 0,4

1.4. Anaegja af nattarufraedi 52 43 4.8 4.862 0,4

1.5. Trd 4 eigin vinnubrdgd i némi 43 43 5,0 4.827 -0,7*
1.6.Trd & eigin ndmsgetu 3,8 43 4,8 4.861 -1,0*

A pessari toflu kemur fram ad ahugi a steerdfreedi og nattdrufraedi er meiri en & landsvisu og ahugi a
lestri er & pari. Hins vegar er munur & trd nemenda & eigin ndmsgetu og vinnubrégd i nami og hann
aberandi laegri en hja samanburdarhépum.

Pegar spurningar sem mynda matspattinn tru a eigin vinnubrégd eru skodadar kemur i 1jos ad
nemendur vid Grunnskéla Hunapings vestra svara oftar ,,get nokkurn veginn‘ eda ,,get eiginlega
alveg® en samanburdarhopar svara oftar ,,get alveg®.

A myndinni hér ad nedan sést proun arganga og pessi pattur hefur verid ad styrkjast ef litid er til
sidustu ara. Pad er hins vegar eftirtektarvert ad tri nemenda & eigin getu i upphafi 6. bekkjar leekkar ar
fr& &ri pd ad train styrkist svo pegar & lidur.
Tru a eigin vinnubrégd - argangapréun
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Pegar spuringar sem mynda matspattinn trd a eigin namsgetu kemur fram aberandi munur hvad
nemendur a Grunnskola Hunapings vestra hafa trd & sér i boklegum fogum, sérstaklega mikill styrkur i
steerdfraedi, 60% nemenda Grunnskola Hlnapings vestra segjast ,,geta alveg* leert steerdfraedi en 48%
nemenda & landsvisu. Hins vegar er trd peirra & eigin ndmsgetu i list- og verkgreinum aberandi lakari
pvi pau svara oftar ,,get nokkurn veginn‘ og ,,get eiginlega alveg® en nemendur a landsvisu svara oftar
,»geta alveg®. Pad er &hyggjuefni en i leida ma likum ad pvi ad pad sé i samreemi vid nidurskurd & list
0g- verkgreinum &rid 2008 og vid flutning skéla par sem medal annars purfti ad fella nidur
heimilisfraedikennslu. Myndmennt og smidi hafa verid kennd sem sama ndmsgrein vegna adstéou sem
ekki er fullnaegjandi. Likur eru & pvi ad pessi paettir hafi ahrif a trd nemenda & eigin getu i list- og
verkgreinum.

Athugli vekur tra nemenda 4 eigin getu i iprottum en 70% nemenda 4 landsvisu segjast ,,geta alveg™
leert iprottir en 44% nemendur Grunnskola Hinapings vestra segjast ,,geta alveg*. Pad skal pd taka
fram ad mun fleiri nemendur grunnskoéla Hinapings vestra segjast ,,geta eiginlega alveg* lert iprottir
en & landsvisu, en munurinn er nemendum Grunnskéla Hunapings vestra ekki i vil.

pa kemur fram munur & trd & eigin getu i dénsku, ensku og upplysinga- og teeknimennt. Heilt yfir ma
segja ad nemendur Grunnskéla Hunapings vestra séu hogveerari i svorum pegar kemur ad tri 4 eigin
getu og svara sjaldnar a0 peir ,,geti alveg®. Enginn munur er 4 svorum peirra og hja landsmedaltali i
»get ekki“ eda ,,get eiginlega ekki“ nema i donsku.

Tr0 & eigin ndmsgetu - argangapréun
8.

71
m Utskrifast 2023

51 u Utskrifast 2022
‘\:——_-‘-____‘ Utskrifast 2021
4. ¢ Utskrifast 2020

u Utskrifast 2019
6.b. 7.b. 8.b. 9.b. 10.b.

Lidan og heilsa

Matspaettir Nidurstada N Landid N Mismunur
2.1. Sjalfsalit 4,9 43 4.8 4.819 0,1

2.2. Stjérn a eigin lifi 49 43 4,7 4.812 0,2

2.3. Vellidan 5,1 43 4,8 4.843 0,3

2.4. Ahyggjur og stress - astaedur - 5

2.5. Einelti 4,9 43 52 4.832 -0,3

2.6. Tidni eineltis 4,7% 243 12,8% 6554514 -8,1%
2.7. Stadir eineltis - 2

2.8. Tidni hreyfingar - 2 i viku eda oftar 33,3% 14,4 46,4% 21844737 -13,1%*
2.9. Hollt mataraedi 4.2 43 4.8 4.789 -0,6*
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A pessari t6flu koma fram sterkir eiginleikar um ad nemendum 1idi vel, peir hafi gott alit & sjalfum sér
0g tidni eineltis er afar 14g. Pad er svolitio 6samraemi midad vid nidurstdour i fyrri toflu par sem
nemendur virdast hafa minni tri & ndmsgetu sinni en landsmedaltal gefur til kynna. bad styrkir enn
likur a hdgveerd peirra i svérum.

Pegar skodud eru svor sem snla ad einelti og tidni eineltis er pad glediefni ad mjog litid einelti maelist
og tidni pess er aberandi minni en & landsvisu. A hinn boginn koma fram svér i bekkjum sem
eineltisteymid vill skoda nanar og kemur ekki heim og saman vid pekkingu okkar & nemendahopnum
og hugsanlega geta leynst 1-3 nemendur sem verda fyrir einhverju areiti sem vid vitum ekki af. Af pvi
tilefni verdur fario strax i eineltiskdnnun samkvaemt Olweusaraztluninni til ad reyna ad greina pessa
pbaetti betur og finna pa nemendur sem hugsanlega verda fyrir areiti af halfu annarra.

Tidni hreyfingar nemenda i Grunnskola Hanapings vestra er 1ag. Tekid skal fram ad parna eru
nemendur spurdir um skipulagt starf, s.s. ipréttastarf fyrir utan skola.

Tidni hreyfingar — 2 i viku eda oftar
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Einnig kemur fram munur & hollu mataraedi nemenda og pegar spurningar eru skodadar er adal munur
a4 nemendum Grunnskola Hanapings vestra og landsmedaltali ad nemendur Grunnskéla Hinapings
vestra borda mun sjaldnar greenmeti og taka minna eda sjaldnar inn vitamin eda lysi. Enginn munur er
a hversu oft pau borda skyndibita eda drekka gosdrykki. Vitad er ad einhverjir nemendur i 6. bekk
svOrudu rangt pvi af peim nemendum sem t6ku kénnunina eru nemendur i 6. bekk sem fara
reglubundid a afingar eftir skéla.

Skola- og bekkjarandi

Matspaettir Nidurstada N Landid N Mismunur
3.1. Samsdémun vid nemendahdépinn 5.1 43 49 4.784 0,2

3.2. Samband nemenda vid kennara 48 43 5.1 4.809 -0,3

3.3. Agi { timum 54 43 5,0 4.808 0,4

3.4. Virk patttaka nemenda i timum 5.1 43 52 4.803 -0,1

3.5. Mikilvaegi heimavinnu i ndminu 3,8 38 4.9 4.440 -1,1*

A pessari toflu er samantekt um skéla- og bekkjaranda. Pegar spurningar um samband nemenda vid
kennara eru skodadar eru tveer fullyrdingar sem skera sig ur og pad eru spurningarnar ,,Flestir kennarar
eru dhugasamir um ad nemendum 1idi vel“ og ,,Flestir kennarar hlusta vel 4 pad sem ég hef ad segja“ I
badum tilfellum eru pad 25% nemenda sem eru Gsammala pessum fullyrdingum. A landvisu er
hlutfallid 13%.
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begar skodadar eru spurningar sem mynda matspattinn ,,mikilveegi heimavinnu i ndminu* kemur 1 1j6s
ad skolinn sker sig mjég ar hvort ad kennarar fari yfir heimavinnu nemenda. A landsvisu eru pad 71%
kennara sem fara yfir heimavinnu nemenda en i Grunnskoéla Hanapings vestra eru pad 27% kennara.

Kennarar fara yfir heimavinnuna mina
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18‘3'/2 1 = Grunnskoli Hinapings vestra

Aldrei eda naestum Stundum Ytirleitt Alltaf eda naestum alltaf m Landid
aldrei
32,4% 9,3% 40,5% 19,5% 18,9% 31,8% 8,1% 39,4%
N=12 N=412 N=15 N=860 N=7 N=1.402 N=3 N=1.740

Opnar spurningar
Pegar nemendur eru bednir um ad skrifa hvad peim finnist sérstaklega gott vid skoélann nefna peir
margt en eftirtaldir peettir koma oftast fram:

e Allt!

e Kennarar skemmtilegir.

e Maturinn, sérstaklega & fimmtuddgum.

Pegar nemendur eru bednir um ad skrifa hvad peim finnist sleemt eda megi betur fara vid skélann
nefna peir margt en eftirtaldir pattir koma oftast fram:

e Simareglur.

e Alltaf fiskur i matinn.

e Kennarar og skoélalidar.
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Askoranir
Tru & eigin namsgetu og vinnubrégdum i ndmi

e Danska
e Enska
o lprottir

e Upplysinga- og teeknimennt
e List- og verkgreinar

Lidan og heilsa
o Eineltiskénnun.
Skéla- og bekkjarandi

e Fara yfir heimavinnu.
e Flestir kennarar eru dhugasamir um ad nemendum 1idi vel* og ,,Flestir kennarar hlusta vel
pad sem ég hef ad segja“

Eineltisteymi hefur Utbid umradupunkta fyrir umsjénarkennara og faggreinakennara til ad raeda
pessar nidurstodur vid nemendur. Nidurstada Ur peim punktum verdur nytt til umboéta i skdlastarfinu
og til ad dypka skilning a svérum nemenda.

Um midjan ndvember verdur 16gd fyrir eineltiskénnun i 5. — 10. bekk og lidankdnnun i 1. — 4. bekk.

Sigurdur bor Agustsson

Skolastjori



