ipréttasprell:
Haefnividmio:

Geri efingar sem reyna a pol.

Synt leikni i nokkrum mismunandi ipréttagreinum.
Nemendur 6dlist pjalfun i samvinnu i gegnum hopiprottir
Nemendur leeri nokkrar teygjuaefingar

Nemendur vinni vel eftir fyrirmaelum.

Unnid med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad vinna og tapa i leikjum.



