Grunnskéli Hanapings vestra
G6dur skoéli — gjoful framtid

Kennsluaaetlun

Ndamsgrein: heimilisfraedi
Bekkur/hépur: 1.bekkur
Kennari: Berglind Gudmundsdoéttir

Timabil: haustonn 2024 — voronn 2025. Hver nemandi kemur i heimilisfreedi adra hvora viku.

Haefnividmid: ad nemandi geti:
e tjad sig 4 einfaldan hatt um heilbrigda lifshaetti.
o farid eftir einfoldum leidbeiningum um hreinlaeti.

® (tbuid med adstod einfaldar og hollar maltidir.

Helstu namsbakur og gogn:
® Gott og gaman. Heimilisfraedi fyrir byrjendur.
e Hollt og gott 1 (aukabodk)

e Ymist itarefni af heimasidum Menntamalastofnunar, Embaetti landlaeknis og Sorpu t.d. ségur,
songvar og leikir sem tengjast mataradi, tannhirdu og umhverfinu.

Namsmat:

Leidsagnarmat par sem nemandi faer stoduga endurgjof um nam sitt asamt dbendingum um pad
hvernig hann geti baett sig. Kbnnud er haefni nemenda til ad beita pekkingu sinni og leikni auk pess sem
tekid er tillit til eftirfarandi patta: virkni i timum, umgengni, samvinnu og framkomu. Einnig eru
haefniviomid og lykilhaefni metin. Einkunn er gefin sem umsogn og/eda bokstafur um dramét og ad vori.
Lykilhaefni: sja ma lykilhafni sem metin er @ heimasidu Grunnskdla Hunapings vestra
https://grunnskoli.hunathing.is/static/files/lykilhaefni-vidmid-bara-toflur-.docx.pdf



agust/september
-heimilisfreedistofan og eldhusreglur bls.2-3, tofradrykkur bls.11
-sesambollur bls.10

-kennslueldhusid bls. 4-5, avaxtapinnar bls.24
oktdber
-ahold og taeki i eldhusinu bls.6-7, hafragrautur bls.12

-gé0ur skdladagur bls.13,feeduhringur/feeduhringsbraudsneid bls.14-15
névember
-avextir eru hollir bls.22-23, dvaxtasalat bls.23

-piparkokur
desember
-skreyta piparkokur

-stkkuladismakokur (Hollt og gott 1 bls.27)

januaar

-mjoélk er géd bls.19-20, mjélkurdrykkur bls.21
-gersveppurinn, braudbangsar (Hollt og gott 1 bls.19)

febraar

-tennurnar pinar bls.18, Karius og Baktus lesin, poppad i potti.

-bordsidir bls.25, naglastpa bls.30, sagan um naglasupuna.
mars
-samvinna heima og i skélanum bls.16-17, sparikulur (Hollt og gott 1 bls.17)

-graenmetiskarlar (Hollt og gott 1 bls.9)
april
-maelingar bls.8-9, grallarabraud (Hollt og gott 1 bls.15)

-umhverfid bls.28-29, rugbraudssneid bls.31
mai
-graenmeti bls.26, greenmetisbakki og idyfa bls.27

-hafradraumar bls.3






