Kennsluaztlun
Grunnskoéli Hunapings vestra
Godur skoli — gjoful framtid

Kennsluaatlun

Namsgrein: Badminton valgrein
Bekkur/hopur: 6

Kennarar: Hronn Bjornsdottir
Timabil: Haust- og voronn 2024- 2025.
Stadsetning: [prottahts Hinapings vestra

Namsgogn: Iprottafot, iprottaskér og nemendur mega gjarnan hafa med sér
vatnsbrisa

Fj0ldi kennslustunda a viku: Tver samliggjandi kennslustundir 60 min

Leidsagnarmat:
Hvad verdur metid, hvernig og hvenaer?

e Gefin er bokstafur i lok skoladrs og umsogn.
e Nemendur metnir eftir vinnusemi og patttoku i kennslustundum.
e Nemendur verda metnir eftir samvinnu og samskiptum

Lota.
Namsefni; Markmid ad nemandi:

e Lri ad halda rétt grip 4 badmintonspada.



e Upprifjun 4 réttu gripi um badmintonspadann
e fii pjalfun i mismunandi slagtaekni i badminton; - forhond, bakhond,,

laumum og uppgjafatekni.
Leeri helstu reglur 1 einlidaleik og tvilidaleik
bjalfist 1 einlidaleik vid félaga 4 halfum velli.
Leeri ad vinna med samnemenda i tvilidaleik 4 leikvelli
Syni félaga hvatningu a upporvandi hatt i leik.
Leri ymsa upphitunarleiki med flugur og badmintonspada



