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Mánudagur 2. febrúar
Matseðill: Ofnbakaður karrýfiskur, hrísgrjón,
grænmeti og salat.

Þriðjudagur 3. febrúar
Matseðill: Sænskar kjötbollur, kartöflustappa,
brún sósa, rauðkál, sulta, grænar baunir,
grænmeti og salat.

Miðvikudagur 4. febrúar
Matseðill: Íslensk kjötsúpa með brauði og grænmeti

Fimmtudagur 5. febrúar
Matseðill: Fiskur í raspi með kartöflum, kaldar
sósur, grænmeti og salat.

Föstudagur 6. febrúar
Matseðill: Chili con carne, hrísgrjón, grænmeti og
salat.

Nú er komið að stóru
stundinni.  Við hvetjum

strákana okkar til dáða og
spáum okkur auðvitað alla

leið.

ÁFRAM ÍSLAND!

áfram ísland

Framundan

2.-6. febrúar
Mynd:HSÍ



SVANA, ELSA OG ÍRIS BIRTA KOMU TIL
OKKAR Á VIÐTALSDEGINUM OG MÁLUÐU
ÞETTA GLÆSILEGA LISTAVERK Á VEGG Á

VERKGREINAGANGI.  ÞARNA ERU
TUNGUMÁL ALLRA BARNA Í

GRUNNSKÓLA HÚNAÞINGS VESTRA.  VIÐ
ÞÖKKUM ÞEIM INNILEGA FYRIR ÞETTA
FRÁBÆRA FRAMTAK.  mIKLIR LISTA

MENN HÉR Á FERÐ.



Teiknaðu eða
skrifaðu listaverk

á blað sem þIG
langar að verði

málað upp á vegg.
Skilaðu hugmyndinni
nafnlaust til ritara.

MyndasamkeppniMy
ndas

amkeppniFyrir listaverk á
auða veggi

Sýndu okkur þína sýn

Fyrir nemendur á
unglingastigi og

miðstigi. 

KVEÐJA NEMENDARÁÐ :)


